
Wysięgowe zapalenie  
ucha środkowego 

Ostre zapalenie  
ucha środkowego  

Brak perforacji (pęknięcia)
błony bębenkowej 

Ból ucha (zwykle pojawia się
w nocy i trawa 1-2 dni)  

Brak objawów ostrego
zapalenia ucha środkowego 

Uczucie pełności w uchu 

Często towarzyszy infekcjom
górnych dróg oddechowych 

Gorączka / wymioty /
biegunka  

Niekorzystny wpływ na rozwój
mowy, zdolności językowe  i

poznawcze 
Wyciek z ucha, niedosłuch  

Tabela. Porównanie objawów wysięgowego zapalenia ucha środkowego          
i ostrego zapalenie ucha środkowego  

Źródło: Opracowanie własne 

Wysiękowe zapalenie 

Źródła: Zapalenie ucha środkowego Markek Bochniarz; 
Zakażenia dróg oddechowych. Etiologia, rozpoznawanie i leczenie. Hryniewicz W., Grzesiowski P., Meszaros J 

Wysiękowe zapalenie ucha środkowego to stan, w którym płyn
gromadzi się w błonie bębenkowej. Zaburza on przewodzenie
dźwięków, co w konsekwencji prowadzi do pogorszenia się
słuchu u dziecka. 

Utrzymujące się powyżej 3 miesięcy, staje się wysięgowym zapaleniem ucha o
charakterze przewlekłym. Ten stan zapalny jest najczęstszą przyczyną
niedosłuchu u dzieci, co niekorzystnie wpływa na rozwój mowy oraz zdolności
komunikacyjnych. U 70% dzieci, zapalenie utrzymuje się powyżej roku.  

W przeciwieństwie do ostrego zapalenie ucha środkowego, wysiękowe
zapalenie nie daje silnych objawów, jak ból czy gorączka.  
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