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wdrazanie do przestrzegania podstawowych zasad higieny, ¢wiczenie umiej¢tnosci zglaszania potrzeb
fizjologicznych,

wdrazanie do samodzielnego zdejmowania i zakladania ubrania, korzystania z toalety, spozywania
positkéw,

zache¢canie do udziatu w zabawach kierowanych, ruchowych,

obdarzanie uwaga innych dzieci i 0sob dorostych, poznawanie imion kolegow i kolezanek z grupy,
nawigzywanie relacji rowie$niczych,

wdrazanie do przestrzegania zasad i1 regul obowigzujacych w zabawie,

nazywanie czgsci ciata,

klasyfikowanie zabawek ze wzgledu na okres$long ceche,

ksztattowanie poczucia rytmu i umiejetnosci wokalnych,

poznawanie najblizszego otoczenia.

¢wiczenie umiejetnosci zwigzanych z samoobstuga,

ksztaltowanie umiejetnosci przezywania i wyrazania emocji, poznanie sposobow radzenia sobie z
trudnymi emocjami,

integrowanie si¢ z grupa, czerpanie radosci ze wspolnych dziatan i1 osiggnig¢,

wdrazanie do stuchania z uwagg utworow literackich,

doskonalenie umiejetnosci wypowiadania si¢ na temat wystuchanego tekstu,

¢wiczenie umiejetnosci manualnych, plastycznych,

rozpoznawanie przedmiotéw za pomoca dotyku.

zachecanie do uczestniczenia w zabawach ruchowych w sali 1 na §wiezym powietrzu,

wdrazanie do samodzielnego korzystania z toalety, spozywania positkow, zdejmowania i zakladania
ubrania,

rozpoznawanie emocji i ich nazywanie, dzielenie si¢ przezyciami, doswiadczeniami,

obdarzanie uwagg rowiesnikow, znajomo$¢ imion dzieci z grupy,

obserwowanie i nazywanie zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla jesieni,

rozpoznawanie i nazywanie wybranych owocéw; poznawanie ich wartosci dla zdrowia,

rozwijanie umiejetnosci matematycznych: klasyfikowanie przedmiotow ze wzgledu na rodzaj,
przeliczanie na konkretach,

rozwijanie poczucia rytmu i umiejetnosci wokalnych, ¢wiczenie (powtarzanie piosenek, rymowanek).

rozwijanie motoryki matej podczas zabaw drobnymi przedmiotami,

uktadanie prostych konstrukcji z klockow,

odczuwanie przynalezno$¢ do grupy, dostrzeganie zalet wspotdziatania w zespole,
wyrazanie siebie poprzez impresj¢ plastyczng 1 muzycznag,

wzbogacanie wiedzy o §wiecie roslin 1 zwierzat,

wykonywanie ¢wiczen oddechowych i logopedycznych,

stuchanie utworow literackich i wypowiadanie si¢ na ich temat,

dostrzeganie 1 kontynuowanie prostych rytméw,

rozpoznawanie i nazywanie podstawowych kolorow.
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