PTOSENKI

»Jesienny pociag” — sk. Dorota Gellner

1. Stoi pociag na peronie -
z6lte liscie ma w wagonie

i kasztany, i zoledzie -

dokqgd z nimi jecha¢ bedzie? x2

Ref. Przed siebie, przed siebie wprost!
Przez mokry deszczowy most.

Przed siebie, przed siebie w dal!

Na pierwszy jesienny bal.

2. Rusza pociag sapigc gtosno.
Juz w przedziatach grzyby rosng,
a na potce, wsrod bagazy,

lezy sobie bukiet z jarzyn.

Ref. Przed siebie, przed siebie wprost!
Przez mokry deszczowy most.

Przed siebie, przed siebie w dal!

Na pierwszy jesienny bal.

3. Pedzi pociag lasem, polem,
pod ogromnym parasolem.
Wiezie rynny i kalosze,

1 owocow petne kosze.

Ref. Przed siebie... .

»0 zdrowie dbaj” — sl. Alicja Twardowska

I. Sport to zdrowie, czy wy wiecie?
Chce wygrywaé wszystkie mecze.

Jem owoce 1 jarzyny, sa w nich same witaminy!

Bo sportowy we mnie duch, zdrowie musze mie¢ za dwoch!

X2

II. Co dzien biegam, spacerujg,

Rano si¢ gimnastykuje,

Mkng na nartach w zimie z tata,
Plywam w morzu, gdy jest lato.

»wJesien w lesie” — st. Grazyna Malkowska

I. Zota jesien zbiera w lesie grzyby rude i brazowe,
jarzebiny i kasztany, li$cie kolorowe.

Ref.: Glosy zwierzqt echo niesie, lasem idzie zlota jesien.
X2

II. Lidcie tanczg i wirujg purpurowe i brazowe,
rudym liskom 1 wiewidrkom sypig si¢ na glowe.

Ref.: Glosy zwierzqt echo niesie, lasem idzie zlota jesien.
X2

II1. Mlode wilczki graja w berka, w dziupli wida¢ szara
sowe,
klucze ptakow odlatujg - lecg do nas nowe.

Ref.: Glosy zwierzqt echo niesie, lasem idzie zlota jesien.
X2

I11. Niedzwiedz juz nie szuka miodu, bedzie spat calutka
zime,
nie poczuje wcale chlodu; z lisci ma pierzyng.

Ref.: Glosy zwierzqt echo niesie, lasem idzie zlota jesien.
X2

Bo sportowy we mnie duch, zdrowie musze mie¢ za dwoch!

X2

III. Dbam o zgby, rece, szyje,
I szoruje gabka szyje.

Kazdy brudas niech si¢ dowie,
Ze higiena to tez zdrowie.

A sportowy we mnie duch, jem i ¢wicze wiec za dwoch. x2



Wiersze

LZielony, zolty, rudy, brazowy” — Malgorzata
Strzalkowska

Zielony, z6lty, rudy, brazowy — jesien uderza mi
juz do glowy!
Z radoscig witam jesienne chlody
i rynny petne spienionej wody!

Z rado$cig witam jesienne pluchy,
jesienne wichry i zawieruchy!
Nareszcie jesien! Nareszcie stota!
Strumienie deszczu i gory blota,
dhugie wieczory, kasztany, chmury,
zotedzie, liscie, mgly i kaptury!

Wyciggam z szafy stos rekawiczek,
kalosze, beret, ciepty szaliczek
1 skaczac sobie poprzez katuze,
pedze przywita¢ jesienne burze!

Zielony, zo6tty, rudy, brazowy —
jesien uderza mi juz do glowy!

.Na Straganie” - Jan Brzechwa

Na straganie w dzien targowy
Takie styszy si¢ rozmowy:
,Moze si¢ pan 0 mnie oprze,
Pan tak wiednie, panie koprze”.
,COz si¢ dziwi¢, moj szczypiorku,
Leze tutaj juz od wtorku!”
Rzecze na to kalarepka:
,»SpOjrz na rzepg - ta jest krzepka!”
Groch po brzuszku rzepe klepie:
,»Jak tam, rzepo? Coraz lepiej?”
,»Dzieki, dzigki, panie grochu,
Jako$ zyje si¢ po trochu.
Lecz pietruszka -

Z t3 jest gorzej:
blada, chuda, spa¢ nie moze!"
., A to feler” - Westchngl seler.

Burak stroni od cebuli,

A cebula don si¢ czuli:
,»M0j buraku, moj czerwony,
Czybys nie chciat takiej zony?”
Burak tylko nos zatyka:
,Niech no pani predzej zmyka,



Ja chce zone mie¢ buracza,
Bo przy pani wszyscy ptacza”.
»A to feler” - Westchnat seler.

Naraz stycha¢ glos fasoli:
,(dzie si¢ pani tu gramoli?!”
,Nie badz dla mnie taka wielka” -
Odpowiada jej brukselka.
,»Widzieli$cie, jaka krewka!” -
Zaperzyla si¢ marchewka.
,»Niech rozsadzi nas kapusta!”
,,Co, kapusta?!

Glowa pusta?!”

A kapusta rzecze smutnie:
,Moi drodzy, po co kidtnie,
Po co wasze swary glupie,
Whet i tak zginiemy w zupie!”
»A to feler” - Westchnat seler.

~Katar Katarzyny” — J. Brzechwa

Spotkat katar Katarzyng — A — psik!
Katarzyna pod pierzyne — A — psik!
Sprowadzono wnet doktora — A — psik!
,,Pani jest na katar chora” — A — psik!

Terpentyng grzbiet jej natart — A — psik!
A po chwili sam miat katar — A — psik!
Poszedt doktor do rejenta — A — psik!
Ato wiasnie byty Swieta — A — psik!

Stoi flakow petna micha — A — psik!

A juz rejent w miche kicha — A — psik!
Od rejenta poszto dalej — A — psik!

Bo si¢ goscie pokichali — A — psik!

Od tych gosci ich znow goscie — A -psik!
dudnito jak na moscie — A — psik!

Przed godzing jedenastg — A — psik!

Juz kichato cate miasto — A — psik!

Az zabraklo terpentyny — A — psik!
Z winy jednej Katarzyny — A — psik!



