
Grudzień 

Tematy i zamierzenia wychowawczo – dydaktyczne 

 
1. Już słychać dzwonki sań  
 Zapoznanie z legendą o Świętym Mikołaju 

  Rozwijanie wyobraźni i fantazji 

 Kształtowanie świadomości bezpiecznego zachowania podczas pracy z nożyczkami 

 Wdrażanie do zachowania porządku w miejscu pracy 

 Kształtowanie umiejętności współdziałania i współpracy w planowaniu i realizowaniu zadania 

 Rozwijanie wrażliwości dotykowej 

 Rozwijanie i doskonalenie podstawowych cech motorycznych: wytrzymałości i koordynacji ruchowej 

 Nabywanie umiejętności rozpoznawania prostokąta spośród podstawowych figur geometrycznych 

płaskich 

 Kształtowanie umiejętności dostrzegania kształtu prostokątnego wśród cech przedmiotów 

 Utrwalenie znajomości kształtu i figur geometrycznych płaskich: koło, trójkąt kwadrat, prostokąt 

 Kształtowanie głosu dziecka i poczucia rytmu 

 Zapoznanie ze zwyczajem ubierania choinki na święta Bożego Narodzenia 

 Doskonalenie umiejętności współdziałania w grupie 

 Rozwijanie pomysłowości i poczucia estetyki 

 Wprowadzenie w radosny nastrój oczekiwania na święta 

 Stwarzanie sytuacji umożliwiających okazywanie pewnych uczuć (radość z otrzymania prezentu) 

 Kształtowanie odwagi podczas prezentowania swoich umiejętności  

 

2. Witamy zimę  
 Zapoznanie z charakterystycznymi cechami zimy 

 Rozwijanie umiejętności odzwierciedlania własnych spostrzeżeń podczas pracy plastycznej 

 Zaspokajanie ciekawości poznawczej dzieci 

 Stwarzanie sytuacji umożliwiających eksperymentowanie i samodzielne odkrywanie świata przyrody 

 Zapoznanie z właściwościami śniegu 

 Rozwijanie umiejętności wyciągania wniosków na podstawie własnych obserwacji 

 Rozwijanie pamięci ruchowej 

 Hartowanie organizmu 

 Utrwalenie znajomości figur geometrycznych (koło, trójkąt, kwadrat, prostokąt) 

 Rozwijanie doświadczeń w zakresie odczytywania symboli obrazkowych 

 Kształtowanie odporności emocjonalnej i zdolności do wysiłku intelektualnego 

 Rozwijanie spostrzegawczości i uwagi 

 Kształtowanie świadomości własnego ciała 

 Uwrażliwienie na sygnał wzrokowy i dźwiękowy 

  Kształtowanie umiejętności wykonania prostej pracy plastycznej wg wzoru 

 Doskonalenie sprawności manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej 

 Rozwijanie wyobraźni 

 Rozbudzanie zainteresowań przyrodniczych 

 Zapoznanie z globusem 

 Zapoznanie z życiem ludzi na biegunie północnym 

 Wzbogacenie zasobu słownictwa 

 

3. Wesołych Świąt  
 Wzbogacenie wiedzy na temat zwyczajów i tradycji bożonarodzeniowych.  

 Kształtowanie umiejętności uważnego słuchania opowiadania.  

 Rozwijanie wyobraźni i pamięci.  

 Wywołanie radosnego nastroju związanego z oczekiwaniem na święta. 



 Kształtowanie umiejętności składania życzeń świątecznych.  

 Wzmacnianie koncentracji uwagi na wykonywaniu ćwiczeń gimnastycznych. 

 Kształtowanie umiejętności dokonywania czynności pomiarowych – porównywanie długości taki 

sam, długi, dłuższy, krótki, krótszy. 

 Rozwijanie umiejętności budowania wypowiedzi z użyciem poznanych pojęć.  

 Doskonalenie umiejętności wyodrębniania cech przedmiotów (porównywania). 

 Zapoznanie z kolędą Pójdźmy wszyscy do stajenki. 

 Kształtowanie umiejętności gry na instrumentach perkusyjnych. 

 

4. Skok w Nowy Rok  
 Wdrażanie do właściwego ubierania się podczas zimy.  

 Zachęcanie do zabaw na świeżym powietrzu jako warunku zdrowia i odporności.  

 Uświadamianie następstwa dni tygodnia, miesięcy, pór roku.  

 Zwracanie uwagi na zmiany zachodzące w środowisku przyrodniczym w związku ze zmiana pory roku.  

 Rozwijanie umiejętności przeliczania oraz porządkowania zbiorów.  

 Rozwijanie analizy i syntezy słuchowej.  

 Rozwijanie percepcji słuchowej na materiale symbolicznym.  

 Kształcenie umiejętności uważnego słuchania utworów literackich.  

 Nauka piosenek i pląsów.  

 Wdrażanie do udziału w zabawach muzyczno-rytmicznych przy piosenkach znanych dzieciom.  

 

 

 

 


