Styczen
Tematy i zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne

1. Nowy Rok

Ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania powtarzalnosci uktadow 1 nastepstw czasu.
Rozwijanie umiejetnosci postugiwania si¢ nazwami dni tygodnia.

Rozwijanie wyobrazni i pamigci.

Zapoznanie ze statymi nastepstwami dni i nocy.

Doskonalenie umiej¢tnosci postugiwania si¢ nazwami por dnia: rano, wieczor.

Rozwijanie poczucia rytmu i wyobrazni muzycznej. Uwrazliwienie na rejestry brzmieniowe.
Ksztaltowanie umiejetnosci odzwierciedlania w pracy plastycznej przezy¢ i wiedzy o $wiecie.
Rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Utrwalenie wiedzy na temat kolejnosci por roku i ich charakterystycznych cech. Utrwalenie
znajomos$ci nazw por roku.

Ksztattowanie §wiadomosci bezpiecznego zachowania podczas pracy z nozyczkami.
Wdrazanie do zachowania porzadku w miejscu pracy.

Doskonalenie umiejetnosci wspotdziatania w grupie.

2. Bale w karnawale

Zapoznanie dzieci ze zwyczajami karnawalowymi. Poszerzanie zasobu slownictwa o pojecia
zwigzane z karnawatem.

Ksztaltowanie umieje¢tnosci wspotdziatania z dorostymi podczas realizacji zadania. Rozwijanie
pomystowosci.

Rozwijanie wyobrazni i inwencji twoérczej. Rozwijanie umiejetnosci tworzenia roznych
kompozycji przestrzennych.

Wdrazanie do porzadkowania miejsca po skonczonej pracy.

Kultywowanie zwyczaju organizowania balow karnawatowych. Integrowanie dzieci podczas
wspolnych zabaw i tancow.

Wyrabianie umiejetnosci odtwarzania rytmu za pomocg prostych elementow ruchu. Stwarzanie
pogodnego i radosnego nastroju.

Doskonalenie spostrzegawczosci wzrokowej poprzez wskazywanie roznic w wygladzie
przedmiotow.

Ksztatltowanie umiejg¢tnosci segregowania przedmiotow ze wzgledu na 2 cechy: wielkos¢ i kolor.
Rozwijanie umiejetnos$ci skupiania uwagi.

Ksztattowanie odpornosci emocjonalnej 1 zdolnosci do wysitku intelektualnego

Doskonalenie sprawnos$ci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej

3. Swieto Babci i Dziadka

Wzmacnianie wi¢zi rodzinnych. Ksztalttowanie umiejetnosci orientowania si¢ w stosunkach
pokrewienstwa w rodzinie.

Wdrazanie do uwaznego stuchania opowiadania. Rozwijanie umiej¢tnosci udzielania odpowiedzi
na pytania.

Rozbudzanie szacunku do czlonkéw najblizszej rodziny. Uwiadomienie ich roli w Zyciu rodziny.
Wyzwalanie radosci z mozliwosci przygotowania upominkow dla najblizszych osob.



Rozwijanie sprawnosci manualnych.

Doskonalenie umiejetnosci gry na instrumentach perkusyjnych. Ksztaltowanie poczucia rytmu.
Ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania i kontynuowania rytmu.

Doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ liczebnikami porzadkowymi.

Rozwijanie zdolnos$ci aktorskich. Stwarzanie okazji do sprawiania przyjemnosci najblizszym
cztonkom rodziny poprzez przygotowanie dla nich wystepu.

Integrowanie srodowiska przedszkolnego ze srodowiskiem rodzinnym dziecka.

4. Zimowa olimpiada

Rozwijanie umiejetnosci dokonywania oceny zdarzenia pod katem bezpieczenstwa i
przewidywania konsekwencji okreslonego zachowania. Utrwalenie zasad bezpiecznego
korzystania z sanek.

Rozwijanie umiej¢tnosci poprawnego wypowiadania si¢ pod wzgledem logicznym i
gramatycznym.

Utrwalenie znajomos$ci figury geometrycznej: prostokata. Ksztaltowanie umiejgtnosci
postugiwania si¢ pojeciami: waski, szeroki.

Rozwijanie wyobrazni.

Rozwijanie zainteresowania polskg kulturg ludowg. Nauka tanca zbdjnickiego.

Ksztattowanie umiejetnosci skupiania uwagi i doskonalenie spostrzegawczosci wzrokowe;.
Uswiadomienie znaczenia aktywnosci fizycznej.

Rozwijanie zainteresowania sportem. Wzbogacenie zasobu slownictwa o nazwy zimowych
dyscyplin sportowych.

Rozwijanie sprawno$ci ruchowej poprzez uczestnictwo w zabawach sportowych.

Rozwijanie motoryki duze;j.

Wdrazanie do przestrzegania zasad obowigzujacych w zabawie.

Ksztaltowanie umiejetnosci wskazywania obrazkdéw zgodnie z chronologia wydarzen.

5. Dbamy o swoje zdrowie

Wdrazanie do profilaktyki zdrowotnej. Ksztaltowanie przekonania, ze ruch i przebywanie na
Swiezym powietrzu sprzyja zdrowiu — hartuje organizm i wzmacnia odporno$¢ na choroby.
Zapoznanie z piramidg zdrowego zywienia, produktami zdrowymi i niezdrowymi.

Ksztattowanie prawidlowych nawykow zywieniowych.

Zapoznanie z zawodem lekarza i rola, jaka pelni w ochronie zdrowia i zycia ludzi.

Nabywanie umiejetnosci dostrzegania zwigzku pomiedzy chorobg a leczeniem. Uswiadomienie
koniecznosci przyjmowania lekarstw w razie choroby i poddawania si¢ innym zabiegom, np.
szczepieniom.

Utrwalanie umiejetnosci rozrézniania prawej 1 lewej strony.

Uswiadomienie konieczno$ci spozywania warzyw jako Zrédlta witamin. Wdrazanie do
przestrzegania higieny podczas przygotowywania satatki.

Przyzwyczajanie do zachowania porzadku w miejscu pracy. Rozwijanie umiejetnosci wspotpracy
Wdrazanie do stosowania zasad higieny osobistej 1 dbatosci o swoj wyglad zewnetrzny.
Rozwijanie umiejetnosci ustalania rownolicznosci dwoch zbioréw w praktycznym dziataniu.



