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Tydzień 1 - Kulinarne wyzwania 
 uczestniczenie w zabawach ruchowych 
 doskonalenie zmysłu dotyku 
 rozwijanie sprawności dłoni oraz palców 
 wdrażanie do dbania o higienę w czasie zajęć kulinarnych 
 cierpliwe czekanie na swoją kolej, godzenie się z porażką 
 współdziałanie w zabawie ,czerpanie radości ze wspólnej zabawy 
 respektowanie reguł i zasad gry i zabawy 
 doskonalenie umiejętności wypowiadania się 
 wzbogacanie wiedzy na temat sprzętów i akcesoriów kuchennych 
 rozwijanie kompetencji matematycznych 
 rozwijanie orientacji przestrzennej 
 rozwiązywanie zagadek 
 uczestniczenie w zajęciach kulinarnych 
 tworzenie prac plastycznych 

 

Tydzień 2 - Święta tuż , tuż  
 uczestniczenie w zabawach ruchowych 
 doskonalenie zmysłu dotyku 
 rozwijanie sprawności dłoni oraz palców 
 utrwalanie prawidłowego toru oddechowego 
 cierpliwe czekanie na swoją kolej 
 godzenie się z porażką 
 dostrzeganie emocji innych dzieci oraz zwierząt 
 wdrażanie do współdziałania w zabawie 
 czerpanie radości ze wspólnej zabawy 
 respektowanie reguł i zasad podczas gier i zabaw 
 obdarzanie uwagą innych osób 
 doskonalenie umiejętności wypowiadania się 
 wzbogacanie wiedzy na temat zwyczajów i tradycji świątecznych 
 dostrzeganie i kontynuowanie rytmów 
 klasyfikowanie przedmiotów ze względu na wybraną cechę 
 dokonywanie pomiarów długości 
 rozwiązywanie zagadek 
 śpiewanie kolęd 
 tworzenie prac plastycznych 

 

Tydzień 3 -Wesołych Świąt 

 uczestniczenie w zabawach ruchowych 
 rozwijanie sprawności fizycznej 
 ćwiczenie koordynacji ciała 
 rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej  
 usprawnianie mięśni dłoni i drobnych mięśni palców 



 przeżywanie i wyrażanie emocji
 wdrażanie do cierpliwego czekania na swoją kolej,
 wzmacnianie więzi rodzinnych
 czerpanie radości ze wspólnej zabawy
 czerpanie radości z obdarowywania b
 wzbogacanie słownictwa dzieci. 
 rozumienie znaczenia symboli świątecznych, poznanie świątecznych tradycji.
 nauka koncentracji uwagi na danej czyn
 rozwijanie umiejętności matematycznych.
 kształtowanie umiejętności wypowiadania się na określony temat.

 

Tydzień 4 - Witamy Nowy Rok
 uczestniczenie w zabawach ruchowych
 doskonalenie zmysłu dotyku
 rozwijanie sprawności dłoni oraz palców
 utrwalanie prawidłowego toru oddechowego
 cierpliwe czekanie na swoją kolej
 dostrzeganie emocjonalnej wartości otoczenia przyrodniczego
 wdrażanie do współdziałania w zabawie
 czerpanie radości ze wspólnej zabawy
 respektowanie reguł i zasad
 obdarzanie uwagą innych osób
 doskonalenie umiejętności wypowiadania się
 poznanie różnych rodzajów kalendarzy
 oglądanie różnych zegarów i zegarków, zapoznanie z pracą zegarmistrza
 posługiwanie się pojęciami dotyczącymi czasu
 wymienianie pór roku, przyporządkowywanie im określonych symboli
 rozwijanie kompetencji matematycznych
 dostrzeganie i kontynuowanie rytmów
 klasyfikowanie przedmiotów ze względu na wybraną cechę
 rozwiązywanie zagadek tekstowych

 

 

przeżywanie i wyrażanie emocji 
drażanie do cierpliwego czekania na swoją kolej, godzenia się z niepowodzeniami,

innych 
anie radości ze wspólnej zabawy 

zerpanie radości z obdarowywania bliskich i wspólnego świętowania 
zbogacanie słownictwa dzieci.  

ozumienie znaczenia symboli świątecznych, poznanie świątecznych tradycji.
auka koncentracji uwagi na danej czynności. Ćwiczenie współpracy w zespole.
ozwijanie umiejętności matematycznych. 
ształtowanie umiejętności wypowiadania się na określony temat. 

Witamy Nowy Rok 
uczestniczenie w zabawach ruchowych 
doskonalenie zmysłu dotyku 

dłoni oraz palców 
utrwalanie prawidłowego toru oddechowego 
cierpliwe czekanie na swoją kolej 
dostrzeganie emocjonalnej wartości otoczenia przyrodniczego 
wdrażanie do współdziałania w zabawie 
czerpanie radości ze wspólnej zabawy 
respektowanie reguł i zasad w czasie zabawy 
obdarzanie uwagą innych osób 
doskonalenie umiejętności wypowiadania się 
poznanie różnych rodzajów kalendarzy 
oglądanie różnych zegarów i zegarków, zapoznanie z pracą zegarmistrza
posługiwanie się pojęciami dotyczącymi czasu 

roku, przyporządkowywanie im określonych symboli 
rozwijanie kompetencji matematycznych 
dostrzeganie i kontynuowanie rytmów 
klasyfikowanie przedmiotów ze względu na wybraną cechę 
rozwiązywanie zagadek tekstowych 

 

godzenia się z niepowodzeniami, 

ozumienie znaczenia symboli świątecznych, poznanie świątecznych tradycji. 
ności. Ćwiczenie współpracy w zespole. 

oglądanie różnych zegarów i zegarków, zapoznanie z pracą zegarmistrza 

 


