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Temat tygodnia: „Dbamy o swoje zdrowie”. /02.02.-06.02.2026/
Cele ogólne:
· Rozwijanie sprawności manualnej. Rozwijanie zdolności plastycznych. 
· Doskonalenie umiejętności regulowania oddechu (siły, długości). Doskonalenie sprawności narządów mowy.
· Rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat. Doskonalenie myślenia przyczynowo- skutkowego.
· Rozwijanie analizy i syntezy wzrokowej. Doskonalenie umiejętności układania rytmów. 
· Wprowadzenie w świat pisma (poznanie litery s, S drukowanej i pisanej).Rozwijanie sprawności manualnej i grafomotorycznej. Przygotowanie do czytania.
· Rozwijanie percepcji słuchowej i wzrokowej. Rozwijanie koordynacji wzrokowo -ruchowej.
· Doskonalenie umiejętności rozpoznawania i nazywania emocji. Stosowanie zwrotów grzecznościowych.Przestrzeganie ustalonych reguł w grze.
· Nauka piosenki ”Przyszła zima”. Doskonalenie gry na instrumentach perkusyjnych. Rozwijanie wyobraźni dźwiękowej. Kształcenie słuchu muzycznego. Rozwijanie poczucia rytmu. Doskonalenie umiejętności skupienia uwagi.
· Utrwalenie poznanych cyfr. Doskonalenie umiejętności dodawania i odejmowania na konkretach. Rozwijanie logicznego myślenia.
· Bogacenie wiedzy o zdrowiu. Rozwijanie sprawności fizycznej.Rozwijanie sprawności manualnej. 
· Doskonalenie umiejętności odczytywania kodu. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Temat tygodnia: „Malujemy kolorowy świat”  /09.02. -13.02.2026/
Cele ogólne:
· Rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat. Budowanie zdań poprawnych
pod względem gramatycznym. Poszerzanie wiedzy o sztuce.Bogacenie słownictwa.Doskonalenie prawności narządów mowy.
· Kształtowanie postawy badawczej.Wdrażanie do zdobywania wiedzy poprzez wykonywanie doświadczenia. 
· Rozwijanie zdolności plastycznych. Rozwijanie sprawności manualnej.  Rozwijanie wyobraźni.
· Wprowadzenie w świat pisma (poznanie litery n, N drukowanej i pisanej).Przygotowanie 
do czytania. Rozwijanie sprawności manualnej. Rozwijanie sprawności grafomotorycznej.
Wdrażanie do uważnego słuchania utworu.
· Usprawnianie percepcji słuchowej i wzrokowej. Ćwiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej. 
· Rozwijanie sprawności fizycznej. Kształcenie szybkiej reakcji.
· Doskonalenie umiejętności odczytywania kodu. Doskonalenie orientacji przestrzennej na kartce.
· Kształtowanie pojęcia liczby 7 w aspekcie kardynalnym i porządkowym, poznanie cyfry 7.  Rozwijanie logicznego myślenia.
· Doskonalenie umiejętności kontynuowania rytmu. 
· Doskonalenie umiejętności regulowania oddechu. 

Temat tygodnia: „Mamy różne domy”   /16.02. – 20.02.2026/

Cele ogólne:
· Rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat.Budowanie zdań poprawnych 
pod względem gramatycznym. Rozwijanie myślenia przyczynowo--skutkowego. Poszerzanie wiedzy o przyrodzie. Bogacenie słownictwa.
· Rozwijanie sprawności manualnej. Rozwijanie zdolności plastycznych. 
· Doskonalenie umiejętności układania rytmów i klasyfikowania elementów według określonej cechy.
· Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej.Rozwijanie sprawności fizycznej. Rozwijanie poczucia tempa oraz rytmu. Kształcenie wyobraźni ruchowej. Ćwiczenie sprawności ruchowej.
· Wprowadzenie w świat pisma (poznanie litery c, C drukowanej i pisanej). Rozwijanie sprawności grafomotorycznej. Przygotowanie do czytania. Ćwiczenie percepcji słuchowej i wzrokowej.  Doskonalenie umiejętności dokonywania  analizy sylabowej.
· Doskonalenie umiejętności opisywania przedmiotów. Wdrażanie do uważnego słuchania utworów.
· Doskonalenie umiejętności rozróżniania kierunków i określania położenia przedmiotów, rozróżnianie prawej i lewej strony. 
· Doskonalenie umiejętności posługiwania się liczebnikami głównymi i porządkowymi.
· Doskonalenie umiejętności odczytywania kodu. Rozwijanie kreatywności. 


Temat tygodnia: „Kim będę , kiedy dorosnę ?”   /23.02.-27.02.2026/

Cele ogólne:
· Rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat. Poszerzanie wiedzy o różnych 
· zawodach. Bogacenie słownictwa. Rozwijanie sprawności manualnej. Rozwijanie zdolności plastycznych. 
· Przygotowanie do czytania. Doskonalenie umiejętności współdziałania w zespole. Rozwijanie wyobraźni przestrzennej.
· Doskonalenie umiejętności dokonywania analizy sylabowej. Wprowadzenie w świat pisma (poznanie litery j, J drukowanej i pisanej). Rozwijanie sprawności grafomotorycznej.Przygotowanie do czytania. 
· Kształcenie umiejętności uważnego słuchania.Budowanie zdań poprawnych pod względem gramatycznym.
· Kształtowanie pojęcia liczby 8 w aspekcie kardynalnym i porządkowym, poznanie cyfry 8.  
· Przestrzeganie ustalonych zasad bezpieczeństwa.
· Zapoznanie z włoską melodią ludową Tarantella napoletana. Rozwijanie umiejętności gry 
na instrumentach perkusyjnych. Kształcenie poczucia rytmu i pulsu muzycznego.
· Doskonalenie umiejętności regulowania oddechu.  
· Rozwijanie percepcji słuchowej i wzrokowej.Doskonalenie umiejętności układania rytmów.Rozwijanie spostrzegawczości. Doskonalenie umiejętności współdziałania  
· Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej. Rozwijanie sprawności fizycznej. Rozwijanie sprawności manualnej.
· Wzbogacanie wiedzy o zwierzętach. 



