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Tematy tygodniowe i zamierzenia wychowawczo-dydaktyczna  

– marzec 2026 
 

 

 

Temat tygodnia: Przedwiośnie  2.03 -6.03.  
 

• Rozwijanie umiejętności analizy utworu literackiego.  

• Wzbogacenie wiedzy na temat ptaków żyjących w Polsce.  

• Wzbogacenie wiedzy przyrodniczej o pierwszych oznakach wiosny. 

• Kształtowanie umiejętności doboru ubrań w zależności od pogody.  

• Wdrażanie do systematycznego obserwowania zjawisk przyrodniczych.                

• Rozwijanie umiejętności obserwowania   pogody.  

• Poznanie roli wody, niezbędnego składnika życia ludzi, zwierząt i roślin.  

• Poszerzanie wiedzy o zjawiskach pogodowych związanych z aktualną porą roku  

• Rozwijanie poczucia rytmu.  

• Doskonalenie umiejętności określania dynamiki utworu muzycznego 

• Kształtowanie umiejętności zgodnego współdziałania w grupie podczas zabawy i w różnych  

sytuacjach zadaniowych.  

• Rozwijanie sprawności ruchowej. Kształtowanie motoryki dużej i małej – przygotowanie do 

nauki pisania. 

• Uświadomienie potrzeby ochrony środowiska. Uwrażliwienie na konieczność oszczędzania 

wody. 

• Kształtowanie umiejętności rozumienia instrukcji słownych i obrazkowych.  

• Zapoznanie z głoską r.  

• Używanie i stopniowanie określeń dotyczących ciężaru przedmiotów: ciężki, lekki, taki sam, 

cięższy, lżejszy. Doskonalenie umiejętności  formułowania wniosków.  
 

 

Temat tygodnia: Wiosenne porządki – 09.03- 13.03.  
 

• Przybliżenie sposobów siania, sadzenia roślin.  

• Wzbogacane ogólnej wiedzy przyrodniczej. 

• Poznanie warunków niezbędnych do prawidłowego wzrostu roślin.  

• Zapoznanie z głoską -g.  

• Rozwijanie umiejętności współpracy.  

• Rozwijanie małej motoryki.  

• Kształtowanie rozumienia aspektu kardynalnego i porządkowego liczby 9. 

• Zapoznanie z graficznym zapisem liczby 9.  

• Kształtowanie rozumienia stosunków przestrzennych. 

• Przygotowanie do nauki czytania i pisania w toku różnorodnych ćwiczeń.  

• Rozwijanie umiejętności analizy utworu literackiego.  

• Kształtowanie umiejętności formułowania dłuższych wypowiedzi na postawie tekstu 

literackiego oraz ilustracji. 
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• Rozwijanie umiejętności przeprowadzania obserwacji dotyczących etapów wzrostu roślin. 

• Poznawanie różnego rodzaju wag; wyjaśnienie ich roli w określaniu ciężaru przedmiotów. 

Eksperymentowanie z wagą szalkową: próby ważenia 
 

 

Temat tygodnia : Muzyka maluje świat - 16.03- 20.03.  
 

• Zapoznanie z wybranymi instrumentami muzycznymi.  

• Rozwijanie aktywności muzycznej.  

• Rozwijanie zdolności improwizacyjnych.  

• Rozbudzanie zainteresowań muzycznych.  

• Kształtowanie umiejętności współdziałania.  

• Usprawnianie aparatu artykulacyjnego. 

• Zapoznanie z głoską H. Ćwiczenie analizy słuchowej. 

• Rozwijanie umiejętności uważnego słuchania. 

• Kształcenie wyobraźni ruchowej.  

• Doskonalenie umiejętności gry na instrumentach perkusyjnych. 

• Rozwijanie umiejętności opowiadania na podstawie ilustracji.  

• Kształtowanie kompetencji matematycznych- rozumienie, że ciężar przedmiotu nie zależy od 

jego wielkości. 
 

 

 

Temat tygodnia: W teatrze- 24.03- 28.03.  
• Wzbogacenie słownictwa związanego z teatrem.  

• Rozwijanie wyobraźni. 

• Rozwijanie zainteresowania muzyką poważną.  

• Kształtowanie rozumienia wartości monety.  

• Zapoznanie z głoską F. 

• Rozwijanie inwencji twórczej i doświadczeń plastycznych.  

• Wdrażanie do uważnego słuchania wypowiedzi innych dzieciom.  

• Rozwijanie ogólnej sprawności ruchowej. 

• Kształtowanie rozumienia aspektu kardynalnego i porządkowego liczby 0. Zapoznanie z 

graficznym zapisem liczby 0. 

• Utrwalenie znajomości nazewnictwa liczebników porządkowych.  

• Kształtowanie umiejętności klasyfikowania i posługiwania się liczebnikami porządkowymi.  

• Wyrabianie umiejętności szybkiego formowania koła oraz par. 

• Rozwijanie logicznego myślenia oraz koncentracji uwagi. 
 

 


